
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【QRコードはこちら】 

～事業所からのお願い～ 
○ 病院を受診された場合は、処方されるお薬の内容

に変更がなくても、ご利用時にお薬表をお持ちくだ

さい。なお、検査のデータを頂いた方は、検査デー

タもお持ちください。 

○ 新しい介護保険被保険者証がご自宅に届きまし

たら、確認させて頂きたいので、ご利用時にお持ち

ください。皆様、ご協力のほど、よろしくお願いい

たします。 
 

デイケアに関するご質問、ご意見などがご

ざいましたら、お気軽にご連絡ください。 

また、QRコードからLINEでの受付も可

能です。こちらも是非ご活用ください。 
 

連絡先：（０１１）６８５-８２００ 

  担 当：支援相談員  橋本
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手稲あんじゅ通所リハビリテーション事業所・手稲あんじゅ介護予防通所リハビリテーション事業所 

 

所・手稲あんじゅ介護予防通所リハビリテーション事業所 

８月６日（水）にフラワーアレンジメントを開催しました 
  

初めての試みとしてフラワーアレンジメントを実施しました。ボランティア

講師の方に丁寧に教えていただき、参加された皆様には非常に好評でした。皆

様、フラワーアレンジメントに熱心に取り組まれ、「次回あったらまたやりた

い」などの声をいただきました。次回開催時にはぜひご参加ください。 
 

フラワーアレンジメント大好評‼ 



今月のレクリエーション（予定） 

 

[令和７年 9月] 

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

１ ２ ３ ４ ５ ６ 

BIGけん玉 BIGけん玉 BIGけん玉 のっけてゲーム のっけてゲーム のっけてゲーム 

      

８ ９ １０ １１ １２ １３ 

りんご 

ゲートボール 

りんご 

ゲートボール 

りんご 

ゲートボール 
スイカでポン スイカでポン スイカでポン 

      

１５ １６ １７ １８ １９ ２０ 

キャッチ輪投げ     
タオルで 

お手玉投げ 

  
 

   

２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ 

秋の味覚を探せ 秋の味覚を探せ 秋の味覚を探せ 射的 射的 射的 

   誕生週間 誕生週間 誕生週間 

２８ ２９ ３０    

かご入れ 

ピンポン 

かご入れ 

ピンポン 

かご入れ 

ピンポン 
   

誕生週間 誕生週間 誕生週間   
 

 

祝 敬老 
 ９月15日（月）は敬老の日です。 

米寿、百寿、百歳以上を迎えられる方をお

祝いいたします。 


